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R E S U M E N

Antecedentes

La bronquiectasia está siendo cada vez más reconocida como una comorbilidad en muchas enfermedades respiratorias. Los fármacos
antiinflamatorios pueden disminuir la cascada inflamatoria y, por lo tanto, disminuir los síntomas y retrasar el deterioro pulmonar a largo
plazo.

Objetivos

Evaluar la función de los fármacos antiinflamatorios no esteroides (AINE) en el control de síntomas y la evolución natural de la enfermedad
en niños y adultos con bronquiectasia.

Métodos de búsqueda

El Grupo Cochrane de Vías Respiratorias buscó en el Registro Cochrane Central de Ensayos Controlados (CENTRAL), en el Registro
Especializado del Grupo Cochrane de Vías Respiratorias, en MEDLINE y en las bases de datos EMBASE hasta diciembre de 2008.

Criterios de selección

Solamente se consideraron ensayos controlados aleatorios. Los pacientes con pruebas radiológicas o clínicas de bronquiectasia estaban
incluidos. Los pacientes con Fibrosis Quística fueron excluidos.

Obtención y análisis de los datos

Los títulos, los resúmenes y las citas fueron examinados de forma independiente por dos revisores para evaluar la relevancia potencial de
la revisión completa. No se identificaron ensayos elegibles y, por lo tanto, no hubo datos disponibles para el análisis.

Resultados principales

No se encontraron ensayos controlados o aleatorios.
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Conclusiones de los autores

No hay ningún ensayo controlado aleatorio que haya examinado el efecto de los AINE por vía oral en los pacientes con bronquiectasia.
En vista de los beneficios demostrados por los AINE por vía inhalatoria en la bronquiectasia, se necesitan ECA para estudiar el efecto
beneficioso de los AINE por vía oral en pacientes con bronquiectasia.

R E S U M E N   E N   T É R M I N O S   S E N C I L L O S

Antiinflamatorios no esteroides orales para niños y adultos con bronquiectasia

La infección y la inflamación juegan una función importante en la sintomatología y la evolución de la enfermedad en los pacientes con
bronquiectasia. Los fármacos antiinflamatorios pueden reducir la cascada inflamatoria y, por lo tanto, puede ser beneficioso en personas
con bronquiectasia. Mediante el módulo de búsqueda estándar del Grupo Cochrane de Vías Respiratorias (Cochrane Airways Group), no
se halló ningún ensayo controlado aleatorio que evaluara el uso por vía oral de los fármacos antiinflamatorios no esteroides (AINE) en la
bronquiectasia. Por lo tanto, no se puede recomendar el uso sistemático de los AINE en la bronquiectasia.
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