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Editorial note: The review question has been addressed in a newer review with an up to date methodology (Korang 2021:https://
www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD013837.pub2/full).

RESUMEN

Antecedentes

La infeccion temprana puede causar enfermedad grave o la muerte en el periodo neonatal. Se ha demostrado que el tratamiento a tiempo
con antibidticos reduce la mortalidad. No esta claro qué régimen de antibidticos es el adecuado para el tratamiento de la sospecha de
sepsis neonatal temprana.

Esta revision Cochrane ha sido reemplazada por una nueva revision (Korang 2021).

Objetivos

Comparar la efectividad y los efectos adversos de los regimenes antibidticos para el tratamiento de la sospecha de sepsis neonatal
temprana.

Métodos de biisqueda

Se hicieron busquedas en el Registro Cochrane Central de ensayos controlados (Cochrane Central Register of Controlled Trials) (CENTRAL,
The Cochrane Library, Nimero 2, 2003), MEDLINE (1966 a agosto de 2003), EMBASE (1980 a agosto de 2003) y ZETOC (1993 a agosto de
2003). Se establecid contacto con las compafiias farmacéuticas para identificar datos no publicados.

Criterios de seleccion

Estudios controlados aleatorizados y cuasialeatorizados que compararon regimenes antibidticos para el tratamiento de la sepsis neonatal
temprana (monoterapias y tratamientos combinados).

Obtencion y andlisis de los datos

Ambos autores de la revision examinaron los resimenes y los articulos con respecto a los criterios de inclusion, evaluaron la calidad y
extrajeron los datos de los articulos. En los resultados dicotomicos, el efecto del tratamiento se expresé como razén de riesgos con los
intervalos de confianza del 95%. El metanalisis se realizé con un modelo de efectos fijos.

Resultados principales

Dos estudios pequefios compararon monoterapia con tratamiento combinado. No hubo diferencias significativas en la mortalidad, el
fracaso del tratamiento ni la resistencia bacteriolégica.
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Conclusiones de los autores

No hay evidencia de ensayos aleatorizados que indiquen que algin régimen antibidtico podria ser mejor que otro para el tratamiento de
la sospecha de sepsis neonatal temprana. Se necesitan estudios adicionales para resolver esta pregunta.

RESUMEN EN TERMINOS SENCILLOS

Regimenes de antibiéticos para la sospecha de sepsis neonatal temprana

Antibidticos para recién nacidos que pueden tener infecciones en la sangre cuando tienen menos de 48 horas de edad. La infeccion de la
sangre (sepsis) puede hacer que los recién nacidos enfermen gravemente, o incluso provocarles la muerte. La sepsis en los recién nacidos
menores de 48 horas se denomina sepsis neonatal temprana. Generalmente es causada por bacterias transmitidas por la madre. Los
médicos a menudo administran antibidticos si sospechan que se trata de una afeccion peligrosa, ya que puede ser dificil determinar si
un recién nacido tiene sepsis neonatal temprana. Ciertos antibidticos pueden tener efectos secundarios significativos y su uso también
puede dar lugar a la resistencia a los antibidticos, lo que provoca una infeccion peor y posible dafio a los intestinos, los rifiones, el higado
o la audicidn. Los autores de esta revision examinaron la bibliografia médica para determinar qué tipos de antibiéticos son mejores para
la sospecha de sepsis neonatal temprana y qué efectos secundarios causan estos antibidticos. Encontraron 15 estudios relevantes, pero
solo dos se centraron en nifios menores de 48 horas de edad. Los dos estudios incluyeron en total 127 recién nacidos y compararon a
los recién nacidos que recibieron un antibidtico (monoterapia) con los recién nacidos que recibieron mas de un antibidtico (tratamiento
combinado). No hubo diferencias entre los dos grupos. Ambos estudios se publicaron en la década de los ochenta y probablemente estan
desactualizados. Los autores de esta revision concluyeron que no hay evidencia para la administracion de un tipo concreto de antibiético
para la sepsis neonatal temprana.

Esta revision Cochrane ha sido reemplazada por una nueva revision (Korang 2021).

Regimenes de antibidticos para la sospecha de sepsis neonatal temprana (Revisién) 2
Copyright © 2004 The Cochrane Collaboration. Publicada por John Wiley & Sons, Ltd.



